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Fachveranstaltung
,Gesund alter werden in landlichen Regionen®
Gustrow, 14. November 2018

Altern im landlichen Raum — Lebensqualitat sichern
durch Vernetzung und Kooperation

Handlungsempfehlungen aus dem Siebten Altenbericht
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Geschaftsstelle fur die Altersberichte der Bundesregierung



Wirdevolles Leben

Zugang zu:
» Infrastruktur
» Gutern
» sozialen Beziehungen
» Partizipationsmaoglichkeiten

» Dienstleistungen
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Wo man lebt, so altert man

» Mobilitat

» Wohnbedingungen

» Gesundheitsversorgung
» pflegerische Versorgung

» soziale Einbettung
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Wie man lebt, so altert man Vielfalt und
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,versorgung® kommunenspezifisch organisieren

Sozialer Austausch Gesundheit

eingeschrankte
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Moderne Daseinsvorsorge

v

ressort- und ebenendbergreifend,
von der Kommunalpolitik bis zum

einzelnen Mitburger:

v' gemeinsame Ziele

v" Arbeit aufeinander abstimmen

Kommunen haben mehr

Handlungsspielraum und

Verantwortung
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1. Ressortubergreifend planen

Kommune

planung
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Interkommunal zusammenarbeiten
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2. Wohlfahrtsmix — Akteure missen zusammen

arbeiten
Kirchen- Beratungs-
gemeinden stellen
@ haushaltsnaher
Nachbarschafts@ @ i\ @ Dienstleistungen
OO Senioren- e
Sportvereine beirite g
Kommune

Gesundheits-
einrichtungen

Wohlfahrts-
verbande
Wohnungs-
gesellschaften o

Anbieter

;

Pflege-
kassen

Organisationen
der Selbsthilfe

Stationare
Pflege-
einrichtungen

Anbieter von
Pflegedienst-
leistungen
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Haushaltsnahe Netzwerke starken

Familien-
angehdrige

R

professionelle

Freundinnen Fachkrafte

und
Freunde, i
Bekannte

freiwillig
Nachbarschaft Engagierte

R
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3. Modernes kommunales Selbstverstandnis
entwickeln

Akteure in allen Bereichen
UND

@ fotameh - Folelia.com  #62064502
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Rolle der Kommunen: Kooperation fordern

Konzept entwickeln

Interessen und
Handlungsmotive
der Akteure
reflektieren

Akteure
zusammenbringen

Rolle der
Kommunen

auch bei
eingeschrankten
Ressourcen

Impulse fur
Entwicklungen
setzen

Altere Menschen
beteiligen

(alle sozialen
Lagen)
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Zugang fur alle ermdglichen

» niedrigschwellige Angebote
und Strukturen

» Sozialarbeit, Bildungsarbeit, Beratung:

0 O O

v kultursensibel
v sozialsensibel
v’ praventiv
v' integrativ

» Angebote bekanntmachen
(Presse als Vermittler)
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4. Kommunen starken

Finanziell

Gesondertes Daseinsvorsorgeprogramm (Bund)

Interkommunaler Finanzausgleich (Land)

Rechtlich

Planung und Steuerung im Gesundheits- und Pflegesektor

Experimentierklauseln (Genehmigungs- und Kontrollbehdrden)

Kompetenzen entwickeln

Unterstitzung und Beratung der Lander inrer Kommunen
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Der Altersbericht ist ein nutzliches Instrument

—

» gibt Anregungen, treibt Diskussionen

voran, wirft Fragen auf

> befordert Debatte (iber die

Herausforderungen des Alterns:

— alle politischen Ebenen
— alle Ressorts

— Wohlfahrtsakteure

— Wissenschatft

— Wirtschaft

— interessierte Offentlichkeit
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DZA | Deutsches Zentrum
fur Altersfragen

Vielen Dank!

www.slebter-altenbericht.de

Dr. Jenny Block

Deutsches Zentrum fur Altersfragen (DZA)
Geschaftsstelle fur die Altersberichte der
Bundesregierung

Tel. +49 (0)30/ 260 740 11
jenny.block@dza.de

www.dza.de
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