
Impressionen 

vom Lütten-Hüter-Tag 

am 15. Juni 2019 in Parchim 







Begrüßung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
durch Susanne Polak (FD Gesundheit des Landkreises Ludwigslust-Parchim)

und Heike Martfeld (Landesvereinigung für Gesundheitsförderung Mecklenburg-Vorpommern e. V.)

durch S



Mädchen und Jungen der AWO-Kita „Villa Kunterbunt“ aus Parchim begeistern mit ihrem kleinen Programm





Die Kinder hatten zum Mitmachen und Mitsingen aufgefordert



„Yoga – ausgeglichen, gesund und stark“
mit Heike Geisler, Heilerziehungspflegerin und Kinderyogalehrerin



„Autismus-Spektrum-Störung im Krippen- und Kita-Alltag“
mit Sylva Schlenker von der Autismusambulanz der Region Schwerin 



„Gesund ernährt von Anfang an“
mit Antje Degner von der Verbraucherzentrale Mecklenburg-Vorpommern 



„Entspannt im Beruf und im Alltag“
mit vielen praktischen Bewegungsanregungen von Katrin Gleu, „Gesundheitssport Lewitz“ e. V.



„Musik bewegt!“
mit Susann Stramm aus der Kita „Sonnenblume“ in Kronskamp


