Markt der Moglichkeiten

Ab 8:00 Uhr erwartet Sie ein vielfdltiges Angebot an
Informationen und Materialien rund um das Thema

Gesundheitsférderung.
Aussteller sind u.a.:

Deutsches Kinderhilfswerk e. V.
BG der Gesundheits- und Wohlfahrtspflege
IKK Nord
Stiftung Bildung
Sportjugend MV e. V.
Community Playthings Deutschland GmbH
Mediationsstelle Rostock
Straube Managementberatung
ORG-DELTA GmbH
Landesverkehrswacht MV e. V.
F & L Schulorganisation GmbH & Co.KG
Bildungswerk der Wirtschaft MV e. V.
IN NATURA Naturschule MV
Unfallkasse MV

Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung MV e. V.

Verein flir Zahnhygiene e. V.
Gewerkschaft Erziehung und Bildung MV
DRK Bildungszentrum Teterow gGmbH
TALISA Kinderbuch-Verlag

*e

Es gratuliert zum Jubildum

Hanse Sektkellerei Wismar

Organisationshinweise
Tagungsort:
Golchener Hof in 19412 Golchen

Kostenfreier Transfer von Bahnhof Schwerin und Glistrow,
verbindliche Buchung bei der Anmeldung

Anmeldungen:

erfolgen ausschlieRlich telefonisch in der Zeit vom
25.02.2019 bis zum 08.03.2019 von 8:00 - 11:00 Uhr
Telefon: 0385 2007386 11

Mit der telefonischen Anmeldung zum 20. Kindergarten-
tag ist die Veranstaltungsgebiihr zu entrichten. Eine ge-
sonderte Rechnungsstellung und Anmeldebestatigung
erfolgen nicht.

Bei Stornierung der Teilnahme bis zum 08.03.2019 er-
statten wir die Teilnahmegebiihr abzlglich 10,00 € Ver-
waltungskosten. Sollten Sie verhindert sein, kénnen Sie
einen Vertreter benennen. Bei spateren Absagen oder
Nichterscheinen wird die volle Veranstaltungsgebiihr
berechnet.

Veranstaltungsgebiihr:
—> Zahlung bis zum 05.04.2019 35,00 €
—> Zahlung ab dem 06.04.2019/vor Ort 40,00 €

Uberweisung an die:

LVG Mecklenburg-Vorpommern

IBAN: DE79 3006 0601 0006 7082 26
Verwendungszweck: Name der Teilnehmenden

Wahrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen fir
die interne und externe Offentlichkeitsarbeit gemacht.
Mit lhrer Anmeldung erklaren Sie lhr Einverstandnis zur
Nutzung dieser Fotos durch die LVG MV und die Unfallkas-
se MV. Sie stimmen auRerdem zu, dass |lhre Daten im Rah-
men der Veranstaltung erhoben, gespeichert und verar-
beitet werden. lhre Daten werden nicht an Dritte weiter-
gegeben.

Informieren Sie sich gerne auch auf unseren Internet-
seiten www.lvg-mv.de und www.uk-mv.de.

Landesvereinigung flir Gesundheitsforderung
Mecklenburg-Vorpommern e. V. (LVG)

Unfallkasse Mecklenburg-Vorpommern

20. Kindergartentag
Eine Erfolgsgeschichte in MV

6. April 2019
in Golchen

v

Schirmherrin: Stefanie Drese
Ministerin fiir Soziales, Integration und Gleichstellung des
Landes Mecklenburg-Vorpommern



Liebe Erzieherinnen und Erzieher,
liebe Tagesmiuitter und Tagesvater,
sehr geehrte Damen und Herren,

lassen Sie uns beim 20. Jubildaum des Kindergartentages
Mecklenburg-Vorpommern die Vergangenheit reflektie-
ren, die Gegenwart geniellen und die Zukunft begrii-
Ben mit gegenseitigem Austausch, Fachvortrdagen und
zahlreichen Anregungen im besonderen Umfeld des Gol-
chener Hofes mit seiner Dorpkinner-Kita, Geist, Humor,
Kultur und Natur!

Fachvortrage zu verschiedenen Bereichen des Kinder-
gartenalltags werden ebenso Anregungen bieten wie
der bewahrte ,,Markt der Moglichkeiten” oder der Aus-
tausch mit Kolleginnen, Kollegen und Referenten.
Dariiber hinaus gibt es die Moglichkeit, mit der Schirm-
herrin, Sozialministerin Stefanie Drese, konstruktiv ins
Gesprach zu kommen.

Fir Interessierte wird es nach vorheriger Anmeldung
einen kostenfreien Transfer von den Bahnhofen Gist-
row und Schwerin geben.

Unsere Freude und unser Wissen sollen wachsen, unse-
re Liebe zum Beruf aufgefrischt und dieses Jubildum in
Fortfiihrung der bisherigen Tradition etwas Besonderes
werden.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Ihre Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung
Mecklenburg-Vorpommern e. V.

und

lhre Unfallkasse Mecklenburg-Vorpommern

Unfallkasse
Mecklenburg-Vorpommern

AV
G < UK MV

Programm

Ab 8:00 Uhr BegriiBungskaffee und Sektempfang

9:30 Uhr

10:00 Uhr

11:30 Uhr

(1)

(2)

Markt der Moglichkeiten

Er6ffnung und BegriiBung
Wolfgang Schmiilling
Vorsitzender des Vorstandes der LVG

Sebastian Kérner
Geschaftsfiuhrer der Unfallkasse MV

GruBwort

Stefanie Drese

Ministerin fiir Soziales, Integration und
Gleichstellung des Landes MV

Impulsreferat
.. EItern - Kind - Erzieher ... Was sich
andern muss...”

Jorg Klingohr, Diplompsychologe

Angebote zur Auswahl

,Perfekt ist viel zu anstrengend”

Perfektionsdrang ist weit verbreitet, schlieRlich soll

und kann ich als Erzieherin immer noch mehr tun.
Doch es gibt sie nicht, die perfekte Erzieherin!

Der Vortrag zeigt auf, wie der Kitaalltag authentisch
und selbstbestimmt gestaltet werden kann, denn wer
sagt, dass Arbeit nicht auch mit Leichtigkeit einher-

gehen darf?
Rita Greine und Barbara Held

,Korpersprache und Charisma -
souveran im Kita-Alltag”

Die Korpersprache entscheidet dartiber, wie Sie

wirken. Bewusst eingesetzte Korpersprache unter-
stlitzt Sie dabei, Vertrauen, Nahe und Sicherheit in
der Kita-Arbeit zu vermitteln. Im Vortrag wird auRer-
dem aufgezeigt, wie Selbstbewusstsein, Ausstrahlung
und Charisma vor allem durch Feedback und gezielte

Entwicklungsarbeit entstehen.

Martina Winkler und Josip Culjak

(3) Auf ein Wort mit Sozialministerin Stefanie Drese
im Kaminzimmer

(4) ,Aufdie Platze, fertig los - Bewegungserziehung
in der Kita“

Durch Sport lernen Kinder sich selbst und andere besser
kennen. Sie erhalten praktische Anregungen, um dem nattirli-
chen Bewegungsdrang der Kinder spielerisch gerecht zu wer
den und kommen selbst ein wenig in Bewegung.

Dr. Ricarda Griibler
FHM Rostock

(5) ,Stress ahoi - wer achtsam ist, hat mehr
vom Leben“

Stress gehort dazu! Das stimmt. Aber wieviel Stress ist noch
gesund? Und was kann man tun, um Stress wirksam zu
verringern?

Manuela Haase, Soz. Wiss.
im Auftrag der AOK Nordost

13:00 Uhr Mittagspause *
Markt der Moglichkeiten

14:00 Uhr Angebote zur Auswahl

(6) ,Stress im Kindergarten - steigt das Risiko
fiir psychische Erkrankungen?“
Dr. Arne Schmidt, Oberarzt
HELIOS Klinik Schwerin

(7) ,Mitarbeiterkultur - Umgang und gutes Arbeits-
klima vor dem Hintergrund der padagogischen
Arbeitsaufgaben”

Jérg Klingohr

(8) ,Aufdie Pldtze, fertig los - Bewegungserziehung
in der Kita“
Dr. Ricarda Griibler

(9) ,Stress ahoi - wer achtsam ist, hat mehr vom
Leben”
Manuela Haase

15:30 Uhr Ende der Veranstaltung

* Essen vor Ort am 6. April buchbar



20. Kindergartentag Mecklenburg-Vorpommern (‘}g@
“ % 3
auf dem ,,Golchener Hof

Ankunft der Tagungsgaste bei
schonstem Wetter

Wir begrusen die Gaste des
Kindergartentages




8:00 Uhr — es geht los!

Die Teilnehmenden erhalten ihre Tagungsmappen mit

allen Informationen rund um die Veranstaltung.

Zum Jubilaum — AnstoRen mit einem Glas Sekt




Markt der Moglichkeiten
Nach der Anmeldung hatten die Teilnehmenden Zeit, um den Markt der Moglichkeiten mit seinen
vielseitigen Ausstellern zu besuchen.

»In Natura® informierten tber ihre ganzheitlichen

2

“Pagyeyoat”

Naturbildungsprojekte und die naturtherapeutischen Angebote.

|

,Community Playthings Deutschland GmbH"

aus
Thiringen stellten Funktionsmaobel fiir Kinder aus
Echtholz vor.



Die Landesverkehrswacht hatte einiges zum Lesen
und praktische Warnwesten im Gepack.

20 Jahre
Kinde r{)artew taq

Mecklenbur ("“.'.;,"[,x.‘v‘/"‘/& r

MACH DEIN
HANDWERK ZUM

Am Stand der IKK Nord wurden Fragen rund um die
Gesundheit am Arbeitsplatz beantwortet sowie
umfangreiches Anschauungsmaterial dazu angeboten.



Infomaterial, interessante Gesprache, lachende und freundliche Teilnehmerinnen und
Teilnehmer machten den 20. Kindergartentag zu einem ganz besonderen Event.

~—




Eroffnung e}
20. Kindergartentag Mecklenburg-Vorpommern et

Stefanie Drese,

Ministerin fir Soziales, Integration und Gleichstellung
des Landes Mecklenburg-Vorpommern,

Unfallkasse
Mecklenburg-Vorpommern

Wolfgang Schmiilling, %
Vorstandsvorsitzender der LVG
Mecklenburg-Vorpommern,

und Sebastian Korner,
Geschaftsfuhrer der Unfallkasse

Mecklenburg-Vorpommern,

begrifden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zur Jubilaumsveranstaltung auf dem ,,Golchener Hof“ bei Briel.
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Vielfaltige
Angebote

Jorg Klingohr

Nadine Kmoth Dr. Ricarda Grubler

Vielen Dank an die Referentinnen und Referenten, die an diesem Tag mit sehr viel Wissen, Geschick, Gesplr und
durch eine gehorige Portion SpalR den Teilnehmenden viele neue und interessante Einblicke vermittelt haben.



o
:

Wir sagen ,,Danke

... fir eine gelungene
Veranstaltung

mit Lachen, Staunen,
Entdecken, Anregungen,
neuem Wissen und jeder
Menge Spafs.

Wir freuen uns auf das
ndchste Jahr und méchten Sie
jetzt schon herzlich einladen.




Vielen Dank fiir 20 Jahre Kindergartentag!

Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung Mecklenburg-Vorpommern e. V.
Unfallkasse Mecklenburg Vorpommern

Mit Ihrer Anmeldung zum Kindergartentag haben Sie sich damit einverstanden erklart, dass die entstandenen Fotos auf der Veranstaltung fir
die Offentlichkeitsarbeit der LVG genutzt werden diirfen*.

Im Falle eines Riicktrittes Ihrer Zustimmung wenden Sie sich bitte telefonisch unter der 0385 2007 3860 an uns.

*(siehe Flyertext: ,Wdhrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen fiir die interne und externe Offentlichkeitsarbeit gemacht. Mit lhrer Anmeldung
erkldren Sie Ihr Einversténdnis zur Nutzung dieser Fotos durch die LVG MV und die Unfallkasse MV. Sie stimmen aufSerdem zu, dass lhre Daten im
Rahmen der Veranstaltung erhoben, gespeichert und verarbeitet werden. Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben.”)



