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GUT BERATEN MIT DEN GESUNDHEITSLOTSEN 

Sich im Gesundheitswesen zu orientieren und die richtige 
Anlaufstelle zu finden, ist nicht immer einfach.  

Lassen Sie sich kostenlos beraten und setzen Sie gemeinsam 
persönliche Ziele. Unsere ausgebildeten Gesundheitslotsen 
unterstützen Sie und stehen mit Rat und Tat zur Seite. 
 

Kommen Sie in unsere offene Beratung ohne Termin. 

Unsere Gesundheitslotsen 

 beraten Sie kostenlos zu Gesundheitsthemen 

 finden mit Ihnen gemeinsam heraus, welche  
Unterstützung Sie benötigen 

 helfen Ihnen, die richtigen Ansprechpartner zu finden 

 vermitteln in die für Sie passenden Angebote 

 

Termine in Ihrer Nähe finden Sie unter 
www.gesundheitsfoerderung-mv.de/meine-gesundheit-ich 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
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