
Das Kommunale Beratungspaket wird im Rahmen der  
Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit  
Mecklenburg-Vorpommern (KGC MV) für Ihre Gemeinde  
kostenlos angeboten und durchgeführt. 

 

Träger der KGC MV 

Landesvereinigung für Gesundheitsförderung  
Mecklenburg-Vorpommern e. V. 
Wismarsche Str. 170 
19053 Schwerin 
www.lvg-mv.de 
       @lvg_mv 
       @lvg_mv 

 

Förderer der KGC MV 

Das GKV-Bündnis für Gesundheit fördert gemeinsam mit dem 
Ministerium für Soziales, Gesundheit und Sport des Landes 
Mecklenburg-Vorpommern die Koordinierungsstelle Gesund-
heitliche Chancengleichheit Mecklenburg-Vorpommern. 

Auf dem Weg zur gesunden Kommune 

KOMMUNALES  

BERATUNGSPAKET 

Gesundheits- 
förderung  

für Städte und  
Gemeinden  

in MV 



GUTE GRÜNDE FÜR EINE GESUNDE KOMMUNE 

Sich für die Gesundheitsförderung in Ihrer Gemeinde stark zu 
machen, bringt eine Vielzahl von Vorteilen mit sich: Sie schaffen 
damit nicht nur Wohlbefinden und steigern die Lebensqualität 
Ihrer Mitmenschen. Sie legen auch den Grundstein dafür, ein 
attraktiver Ort für Familien zu sein und die Bürgerinnen und 
Bürger an Ihre Gemeinde zu binden. Gesundheitsförderliche 
Angebote unterstützen außerdem den Gemeinschaftssinn. 

DIE KGC MV BEGLEITET IHREN WEG 

Auf dem Weg zur gesunden Kommune begleiten wir Sie und 
Ihre Gemeinde während des gesamten Prozesses. Wir 

• beraten Sie zu möglichen Angeboten und Schwerpunkten 
• führen bei Bedarf individuelle Schulungen bei Ihnen vor Ort 

oder in unserer Geschäftsstelle durch 
• moderieren Gesprächsrunden während der einzelnen 

Schritte SIE MÖCHTEN SICH MIT UNS  
AUF DEN WEG MACHEN?  

SPRECHEN SIE UNS AN: 

Kristin Mielke 
Tel.: 0385 2007 386 11 

E-Mail: kristin.mielke@lvg-mv.de 

UNTERSTÜTZENDE ANGEBOTE 2023 

WAS SIE MITBRINGEN 

Um vom kommunalen Beratungspaket der KGC MV zu profitieren, bedarf es Ihrerseits 
lediglich zweier Voraussetzungen: Ihre Gemeinde muss den politischen Willen mitbringen 
und verbindlich mindestens eine/einen Verantwortliche/Verantwortlichen benennen. 

UNSER GEMEINSAMER WEG 

Gemeinsam analysieren wir bestehende Strukturen, 

betrachten wir Bedarfe und Bedürfnisse vor Ort, 

werten die erhaltenen Ergebnisse aus und 

entwickeln Ihre Strategie zur Gesundheitsförderung. 

Portal zur  
Gesundheitsförderung 
vor Ort 
 

Unter https://vor-
ort.gesundheitsfoerderung-
mv.de/ finden Sie Informa-
tionen und Handlungsleit-
fäden für Ihre praktische 
Arbeit vor Ort. 

Informations-
veranstaltung zum 
Beratungspaket 
 

01.03.2023 
10:00 - 11:00 Uhr 
 

online via WebEx 

Lernwerkstatt zu den 
Kriterien der guten 
Praxis 
 

15.03.2023 
9:00 - 12:00 Uhr 
Thema: Grundlagen 
 

15.11.2023 
9:00 - 13:00 Uhr 
Thema: Zielgruppenbezug 
 

online via WebEx 

Praxisworkshops  
 

31.05.2023 
9:00 - 12:00 Uhr 
Thema: gendergerechte 
Gesundheitsförderung 
 

30.06.2023 
9:00 - 12:00 Uhr 
Thema: seniorengerechte 
Gesundheitsförderung 
 

online via WebEx 

3. Austauschtreffen für 
Städte und Gemeinden 
in MV 
 

13.09.2023  
13:00 - 15:00 Uhr 
 

online via WebEx 

Weiterbildung  
Kommunale Gesund-
heitsmoderation 
 

ab 19.09.2023 
ganztägig in fünf 2-tägigen 
Modulen 
 

online + 1 Präsenztermin 
 

Die Kosten für die Weiter-
bildung betragen pro Person 
550 €. 

https://vor-ort.gesundheitsfoerderung-mv.de/
https://vor-ort.gesundheitsfoerderung-mv.de/
https://vor-ort.gesundheitsfoerderung-mv.de/

