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ZIELE

Apfel aus Chile, neuseelindische Kiwis, Kartoffeln aus Agypten - weit gereiste Lebensmittel sind heut-
zutage an der Tagesordnung. Die Grundschule ist ein geeigneter Ort, die Thematik , Lebensmittel aus
der Region“ aufzugreifen und wieder mehr Bezug zu heimischen Obst- und Gemisearten zu schaffen.

- Die Kinder erkennen den Unterschied zwischen heimischen und exotischen Lebensmitteln.
- Sie lernen die Haupterntezeiten von Obst und Gemise kennen.

- Sie erkennen die Vorteile regionaler Lebensmittel.

- Sie erwerben dariiber hinaus geografische Kenntnisse.

INHALT

Der Einsatz eines Spieles als Lernmethode erhéht die Aufmerksamkeit und Motivation der Kinder. Das
Jahreszeitenspiel ist ein Wirfelspiel, welches mit zwei bis vier Mannschaften auf einem Spielteppich
gespielt wird. Die Kinder wiirfeln sich als ,,PowerKauer” durch die Jahreszeiten und stolRen dabei auf
viele Fragen zu heimischen und exotischen Obst- und Gemisearten, die es zu beantworten gilt. Doch
entscheidend ist nicht nur, die richtigen Antworten parat zu haben - Aktionskarten fordern die Schiile-
rinnen zu sportlichen Einlagen und Ratselraten auf. Eine separate Weltkarte, auf der die wichtigsten
Anbaugebiete bekannter Obst- und Gemiisearten verzeichnet sind, hilft bei der Beantwortung der Fra-
gen. Nach dem Spiel diirfen die Kinder das gesammelte Obst und Gemiise zusammen verzehren.

ZIELGRUPPE

Schilerinnen (1. - 4. Klasse)

VORAUSSETZUNGEN

Zusammenhangende Tischflache ca. 3x3 Meter und Stiihle oder FuRboden mit Teppich

DAUER

2 Unterrichtsstunden (a 45 Minuten)
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