Das Kommunale Beratungspaket wird im Rahmen der
Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit
Mecklenburg-Vorpommern (KGC MV) fir Ihre Gemeinde KOMMUNALES

kostenlos angeboten und durchgefiihrt. BERATUNGSPAKET

Auf dem Weg zur gesunden Kommune

Trager der KGC MV

Landesvereinigung fiir Gesundheitsforderung
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Forderer der KGC MV
Die Forderung erfolgt mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkas-

sen im Rahmen des GKV-Bindnisses fiir Gesundheit in M-V
(GKV-Buendnis MV).
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https://gkv-buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir_in_den_laendern/mecklenburg_vorpommern/mecklenburg_vorpommern.html

GUTE GRUNDE FUR EINE GESUNDE KOMMUNE

Sich fir die Gesundheitsforderung in lhrer Gemeinde stark zu
machen, bringt eine Vielzahl von Vorteilen mit sich: Sie schaffen
damit nicht nur Wohlbefinden und steigern die Lebensqualitat
lhrer Mitmenschen. Sie legen auch den Grundstein dafir, ein
attraktiver Ort fur Familien zu sein und die Blrgerinnen und
Blrger an lhre Gemeinde zu binden. Gesundheitsférderliche
Angebote unterstiitzen auflerdem den Gemeinschaftssinn.

DIE KGC MV BEGLEITET IHREN WEG

Auf dem Weg zur gesunden Kommune begleiten wir Sie und
lhre Gemeinde wadhrend des gesamten Prozesses. Wir

e beraten Sie zu moglichen Angeboten und Schwerpunkten

e flihren bei Bedarf individuelle Schulungen bei Ihnen vor Ort
oder in unserer Geschaftsstelle durch

e moderieren Gesprachsrunden wahrend der einzelnen
Schritte

WAS SIE MITBRINGEN

UNSER GEMEINSAMER WEG

&

Gemeinsam analysieren wir bestehende Strukturen,

@ betrachten wir Bedarfe und Beddrfnisse vor Ort,
werten die erhaltenen Ergebnisse aus und

o
b
)

entwickeln Ihre Strategie zur Gesundheitsforderung.

lokal
regional

landesweit

Um vom kommunalen Beratungspaket der KGC MV zu profitieren, bedarf es lhrerseits
lediglich zweier Voraussetzungen: lhre Gemeinde muss den politischen Willen mitbringen
und verbindlich mindestens eine/einen Verantwortliche/Verantwortlichen benennen.

SIE MOCHTEN SICH MIT UNS
AUF DEN WEG MACHEN?
SPRECHEN SIE UNS AN:

Kristin Mielke

Tel.: 0385 2007 386 11

E-Mail: kristin.mielke @lvg-mv.de

Portal zur Gesundheitsforderung vor Ort

Unter https://vor-ort.gesundheitsfoerderung-mv.de/
finden Sie Informationen und Handlungsleitfaden fir Ihre
praktische Arbeit vor Ort.




